
IL MASSAGGIO AYURVEDA 
 

IL 12-13-14 MAGGIO NEL GIARDINO DI VIVIVEGAN 

(VIA LAMPORECCHIO 10, SC-A, INT-2, ROMA) 

SARÀ PRESENTE L’ESPERTA DI MASSAGGIO 

AYURVEDA  BRIGITTE BAUER- 
 
PER PRENOTARE 
TEL. 3332088540 

 
 

SARVABHYANGA 
IL MASSAGGIO AYURVEDA È PRATICATO SU 

TUTTO IL CORPO, CON OLI NATURALI SPECIFICI 

PER OGNI TIPO DI COSTITUZIONE E RISCALDATI 
ALLA GIUSTA TEMPERATURA. SONO UTILIZZATI 

ANCHE TAMPONI. 
 

PURIFICARE E TONIFICARE IL CORPO  

RITROVARE L’EQUILIBRIO 

ALLEVIARE TENSIONI E STRESS MUSCOLARI 

PREVENIRE L’INVECCHIAMENTO PRECOCE 

RAFFORZARE IL SISTEMA IMMUNITARIO 

RESTITUIRE FORZA VITALE 


